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SOBRE O ANDRÉ

Expandi meu repertório e tornei-me

terapeuta energético do renomado

método MOINTIAN, especializando-

me na prática de transmutação

energética através da energia,

realizada em meditações individuais

ou em grupo. Adicionalmente,

formei-me em outras técnicas, como

constelação sistêmica e cura prânica.

Hoje, não apenas carrego comigo um

legado de tradições de sabedoria,

mas também desenvolvo meu

próprio caminho e metodologia como

INSTRUTOR DE MEDITAÇÃO E

TERAPEUTA ENERGÉTICO

MOINTIANINO. 

Desde meus tenros 7 anos, quando

iniciei minha jornada na meditação,

até minha conexão com a sabedoria

tibetana e técnicas atuais, dedico-

me às práticas meditativas e terapias

energéticas. Aos 14 anos, de forma

intuitiva, comecei a praticar

"Tonglen" para as pessoas que amo,

uma técnica tibetana de compaixão e

troca de energia.

Aos 21 anos, minha jornada já estava

fortemente entrelaçada com mestres

tibetanos, dos quais absorvi

ensinamentos e sabedorias. Uma das

minhas especialidades mais

destacadas é o Tog Chod, a prática

tibetana da Espada da Sabedoria,

uma dança poderosa e simbólica que

combina movimento físico com

meditação profunda.
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Meu compromisso não é apenas com o autoconhecimento, mas
também com o empoderamento e automaestria dos meus alunos e

clientes, guiando-os em suas jornadas pessoais e espirituais.
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http://instagram.com/andre.livre/


SOBRE O MOINTIAN

As aplicações de energia mediante as

técnicas do MOINTIAN são, portanto,

uma poderosa ferramenta para o seu

desenvolvimento pessoal e bem-estar.

O progresso no tratamento é possível

graças à compreensão aprofundada

que os indivíduos alcançam sobre a

origem emocional de suas condições. 

Assim, a prática do MOINTIAN

transcende o tratamento de sintomas

superficiais e visa uma cura integral,

atingindo as raízes dos desequilíbrios e

promovendo uma autêntica e

duradoura transformação.

O MOINTIAN (Método Integrado de

Transmutação Interior e Ascensão),

codificado por Delci Jardim, é um

poderosa forma de terapia que

através de um avançado método de

canalização de energia promove

transformação interior e expansão

da consciência.

Trata-se de técnicas extremamente

eficazes, que auxiliam na liberação

profunda de bloqueios nos níveis

físico, emocional, sistêmico e mental.

O terapeuta Mointian não busca

curar, mas sim a transformação

interior de seus clientes, auxiliando

essa pessoa a adquirir a consciência

de seus processos para que ela

mesma possa curar-se.

 A iluminação vem através da

transformação interior, e por esta

transformação, ocorre a

transmutação da doença em saúde.
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Meu propósito central é guiar as pessoas para além dos limites de

seus pensamentos, memórias e  convicções, criando um espaço de

clareza e poder através da meditação. Essa prática, que é o cerne

do meu trabalho, abre caminho para que a essência mais verdadeira

de cada indivíduo se manifeste, permitindo-lhes agir com uma

presença e poder autênticos.

Além da meditação, emprego uma gama de práticas, incluindo a

sabedoria tibetana, terapias energéticas do método MOINTIAN.

Essas práticas auxiliam na fluidez da energia, liberando traumas e

desbloqueando barreiras nos diversos corpos da pessoa – físico,

emocional, mental, sistêmico e sutil. O resultado é uma

transformação profunda e abrangente, um trabalho de

transmutação interior que toca todos os aspectos do ser.

Minha abordagem não se limita a proporcionar alívio temporário; visa

cultivar o empoderamento e a automaestria em meus alunos e

clientes. Através do autoconhecimento e da exploração de suas

capacidades internas, como um amigo em suas jornadas pessoais e

espirituais, ajudando-os a viver de maneira mais plena e consciente. É

mais do que uma cura; é um caminho para uma vida transformada.

VISÃO E PROPÓSITO

ANDRE LUIZ
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PROPÓSITOS PARA
ATENDIMENTO

1 SESSÕES PARA RESOLUÇÕES
EMOCIONAIS, FÍSICAS E SISTÊMICAS

2
SESSÕES PARA FORÇA INDIVIDUAL,
AUTOCONHECIMENTO, ASSERTIVIDADE E
PRESENÇA

3 SESSÕES PARA RESOLUÇÕES PESSOAIS,
CASAL, FAMILIAR, TRABALHO E SISTÊMICO

4 GRUPOS DE MEDITAÇÃO E ENERGIA

RESOLUÇÕES: INDICADO PARA CONFLITOS EMOCIONAIS, TRAUMÁTICOS, DE

CONVIVÊNCIA E OU DOENÇAS.

FORÇA: INDICADO PARA AVANÇAR PROJETOS, TRABALHO, AUTOCONHECIMENTO.

GRUPOS DE MEDITAÇÃO E ENERGIA: CULTIVO DA PRÓPRIA ENERGIA, AMPLIAÇÃO DA

CONSCIÊNCIA, DESPERTAR ESPIRITUAL, AUTOMAESTRIA E ASCENSÃO.
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RESOLUÇÕES ESPERADAS

1
REESTABELECIMENTO EMOCIONAL
Conquiste o alívio dos estados emocionais turbulentos como
depressão, ansiedade e estresse. Encare a possibilidade de cura e
serenidade nas adversidades emocionais provocadas por perdas,
doenças ou separações.

2
REESTABELECIMENTO DA ALEGRIA DE VIVER
Celebre a possibilidade de renovar o amor próprio e expandir o
amor ao próximo, reavivando assim a paixão e o entusiasmo pela
vida.

3
REMISSÃO DE DOENÇAS NO CORPO FISICO
Abra-se para a possibilidade de restaurar a saúde física ao
transmutar padrões de comportamento, pensamentos e de
emoções que  influenciam o bem-estar corporal.

4
AFASTAMENTO DO QUE É DESNECESSÁRIO
Esteja pronto para se afastar do que não serve mais, com a
resiliência necessária para se libertar de hábitos prejudiciais e
transformar adversidades quando elas surgirem.

5
LUCIDEZ SOBRE O PRESENTE E O PASSADO
Capacite-se para compreender e acalmar as complexidades do
passado, ao mesmo tempo que fortalece a consciência e a vivência
do presente.

6
FOCO NO PRESENTE
Cultive a habilidade de viver plenamente no momento presente,
com atenção e respiração conscientes, assegurando uma presença
autêntica em todas as suas ações.
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IMPULSOS ESPERADOS

1
AUTOCONHECIMENTO
Cultive um entendimento profundo de suas qualidades
intrínsecas, descartando padrões e hábitos não saudáveis para
emanar uma personalidade resiliente e autêntica, livre de
fachadas ou falsas identidades.

2
LUCIDEZ PESSOAL E SOBRE SEU ENTORNO
Ganhe perspectiva nas relações interpessoais e compreensão dos
contextos em que vive. Liberte-se dos pesos emocionais do
passado e nutra relacionamentos saudáveis e harmoniosos.

3
RESOLUÇÃO DE CONFLITOS
Encontre soluções duradouras para conflitos internos,
restabelecendo a paz e a coerência em sua mente, e promovendo
uma vida mais serena e integrada.

4
ASSERTIVIDADE NAS TOMADAS DE DECISÕES
Elevando sua energia e presença, busque alinhar-se com sua
verdadeira essência. Esse alinhamento traz uma compreensão
mais nítida do seu contexto, capacitando-o a tomar decisões com
maior confiança e precisão.

5
CONCENTRAÇÃO MEDITATIVA
Desenvolva sua presença e impacto pessoal através da meditação.
Perceba como isso afeta diretamente suas ações e decisões,
promovendo um bem-estar emocional estável e duradouro.

6
CULTIVO DA ENERGIA
Cultive uma energia saudável e assertiva. Use essa força para
guiar suas escolhas com maior clareza e convicção, melhorando a
qualidade de suas interações e decisões.
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1
DESPERTAR INTERNO
Aceite o convite para reconhecer e integrar a dimensão espiritual
inata ao ser humano, alinhando-se com seu propósito maior e
contribuindo para um bem maior na humanidade.

2
APROXIMAÇÃO DE SUA NATUREZA PESSOAL
Desperte para sua essência mais profunda, removendo as
máscaras que limitam sua expressão verdadeira, abrindo caminho
para a plena expressão de sua natureza divina

3
AUTORRESPONSABILIDADE
Exerça liderança sobre sua própria vida, transcendendo velhos
padrões e crenças limitantes. Guie suas ações por princípios de
beneficência e equilíbrio, visando o bem-estar coletivo e a
harmonia.

4
EXPANSÃO DA CONSCIÊNCIA
Desafie os limites do conhecido e busque uma compreensão mais
profunda da existência. Abrace novas perspectivas e dimensões
do ser, explorando áreas antes não acessadas da sua consciência.

5
CULTIVO DA ENERGIA E AUTOCURA
Canalize sua energia conscientemente, permanecendo presente e
firme em suas decisões. Cultive um dinamismo que ressoe em
saúde, sabedoria e assertividade, trazendo clareza e confiança às
suas escolhas.

6
CONCENTRAÇÃO MEDITATIVA
Fortaleça sua presença e influência pessoal por meio da
meditação, uma ferramenta poderosa que afina sua capacidade de
impactar positivamente suas ações e aprimora seu equilíbrio
emocional.

AUTOMAESTRIA
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1
DESPERTAR INTERNO - CHAMA
DEVOCIONAL
Inicie uma jornada de reconexão  inabalável com a sua essência
divina por meio de uma iniciação sagrada.

2
MEDITAÇÃO INDUZIDA
Utilizando os símbolos  e técnicas de meditação do MOINTIAN,
facilito o acesso ao estado meditativo profundo, permitindo que
você explore seu espaço interior para encontrar soluções claras e
fortalecer sua presença.

3
APLICAÇÃO AVANÇADA
Nesta prática, canalizo minha intuição e entendimento para ajudar
a mente do aluno ou cliente a encontrar resoluções claras e
concretas para os desafios enfrentados, assegurando proteção
contra quaisquer influências adversas.

4
EXPANSÃO DA CONSCIÊNCIA
Emprego o portal do MOINTIAN para ampliar as percepções,
auxiliando o aluno ou cliente a alcançar uma compreensão mais
ampla de si mesmo e do ambiente ao seu redor, promovendo um
equilíbrio interior e exterior.

5
LENÇOL DOURADO
Esta é uma prática suave, mas profunda, que trabalha com
energias purificadoras para aliviar as emoções e aflições,
particularmente útil após experiências de perda ou separação.

6
GEOMETRIA DA ESSENCIA
Uma técnica extremamente avançada de transmutação que opera
em níveis, corpóreos, emocionais, mentais e em sua essencia,
proporcionando avanços significativos em seu autoconhecimento.

PRÁTICAS ESPECIAIS 
DO MOINTIAN
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OITO SESSÕES PARA ESTABILIZAÇÃO
EMOCIONAL & ALEGRIA DE VIVER
8 Sessões dedicadas à restauração do seu equilíbrio
emocional e ao redespertar do entusiasmo pela
vida.

R$347,50
por Sessão

R$2500 no Pix

PAGAR

OITO SESSÕES PARA RESOLUÇÕES
FÍSICAS
8 Sessões focadas na resolução de desequilíbrios
físicos, buscando restaurar o bem-estar do corpo.

R$610,00
por Sessão

R$4390 no Pix
PAGAR

OITO SESSÕES DE TRANSMUTAÇÃO E
FORÇA PESSOAL
8 Sessões de profunda transformação energética,
fortalecendo a sua resiliência e poder pessoal.

R$485,00
por Sessão

R$3490 no Pix

PAGAR

SESSÃO ONLINE OU PRESENCIAL
Sessão disponível online para manutenção ou
aprofundamento do processo terapêutico.

R$580
R$520,00 no Pix

PAGAR

FORMAS DE PAGAMENTO:
PIX: com 10% de desconto ( Chave: 31983633432)

LINK: Parcelado em até 10x (Clique em Pagar)

INVESTIMENTO
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https://book.stripe.com/7sI6oW2lIdMcfCw5ks
https://book.stripe.com/dR67t08K6eQgduo7sB
https://book.stripe.com/dR6eVsd0m9vWeysaEO


CONSIDERANDO O INVESTIMENTO, NÃO É UM VALOR ELEVADO?
R: Recordo-me de um ensinamento valioso de Chadgug Tulku Rinpoche, um dos
meus mestres: "Neste mundo, muitos estão dispostos a consumir veneno,
enquanto poucos procuram genuinamente a cura." Valorizamos uma série de
aspectos em nossas vidas, e justamente cada um tem seu valor inestimável.
Contudo, a questão é: por que deveríamos negligenciar nosso próprio bem-estar,
que é a base para desfrutarmos de todos os outros valores? O custo dos serviços
reflete a qualidade e profundidade da transformação que busco oferecer. Além
de todo preparo pessoal e energético que vou dedicar para cada paciente.

É POSSÍVEL CONTRATAR MENOS SESSÕES? 
R: Entendo que cada pessoa tem necessidades distintas e, em alguns casos, pode-
se buscar um alívio imediato ou uma experiência pontual de bem-estar. Para
estes casos, é possível contratar uma consulta única, que proporcionará muitos
benefícios e um merecido descanso das tensões do dia a dia. Também ofereço
atividades gratuitas regulares, onde poderá vivenciar parte do método e
desfrutar de seus efeitos positivos. No entanto, se o que busca é uma
transformação interna substancial e duradoura, recomendo veementemente o
programa completo de sessões. Isso porque a mudança significativa e o
reequilíbrio energético muitas vezes exigem um acompanhamento cuidadoso e
um envolvimento mais profundo com as práticas que ofereço. O processo
terapêutico que disponibilizo é meticulosamente estruturado para acompanhar
você em cada passo dessa jornada de autocura, com o objetivo de não apenas
atender, mas superar suas expectativas. Para a transformação plena e os
benefícios duradouros, é necessário um compromisso com o processo integral,
que envolve mais sessões e um acompanhamento próximo e aprofundado.

E SE EU NÃO OBSERVAR MELHORAS?
R: Cada jornada de cura é única e algumas podem exigir mais tempo e dedicação -
assim como todo processo terapêutico seja tradicional ou não. Se as melhoras
não forem percebidas inicialmente, podemos considerar aumentar o número de
sessões. As técnicas que aplico são eficazes e estou comprometido a trabalhar
com paciência e dedicação até que você alcance o reequilíbrio desejado.

PERGUNTAS FREQUENTES (FAQ)

ANDRE LUIZ



COMO POSSO TER UMA AMOSTRA DO SEU TRABALHO ANTES DE ME
COMPROMETER?
R: Compreendo a importância de se sentir confiante na escolha do
terapeuta e do método terapêutico. Por isso, ofereço uma forma de
experimentar meu trabalho gratuitamente. Junte-se ao grupo de meditação
que conduzo todas as segundas-feiras às 21h00. É uma ótima oportunidade
para se familiarizar com a meditação e a energia que trabalho. Para
participar, basta CLICAR AQUI.

O QUE ACONTECE APÓS CONCLUIR O PROCESSO TERAPÊUTICO?
EXISTE ALGUM ACOMPANHAMENTO? 
R: Sim, o seu crescimento e bem-estar contínuos são importantes para mim.
Após concluir o processo terapêutico, você é bem-vindo para manter o
contato e continuar o seu desenvolvimento pessoal participando das
sessões de meditação às segundas-feiras às 21h00. Além disso, você pode
optar por se inscrever em um dos meus grupos de estudos ou participar de
retiros e workshops que ofereço para aprofundar sua prática e
conhecimento.

O TRATAMENTO ENERGÉTICO COM O MOINTIAN É O MESMO QUE O
REIKI OU A CURA PRÂNICA? 
R: Embora ambos MOINTIAN e Reiki sejam práticas de cura energética que
utilizam a imposição de mãos, eles são fundamentalmente diferentes em
sua essência e aplicação. O MOINTIAN se origina de uma fonte divina e
superior, distinta da energia canalizada pelo Reiki. O design e a intenção por
trás do MOINTIAN visam proporcionar uma prática acessível, semelhante à
facilidade do Reiki, mas o alcance e a magnitude da energia MOINTIAN são
de uma amplitude consideravelmente maior. Essa diferença não é uma
questão de prestígio, mas sim de eficácia e qualidade energética
inerentes ao método. De fato, muitos praticantes avançados de Reiki que
se deparam com o MOINTIAN optam por integrá-lo ou mesmo substituir
suas práticas habituais, atraídos pela potência, eficácia, pela pureza da
energia e pela simplicidade de sua utilização.

ANDRE LUIZ

https://chat.whatsapp.com/KFFhFIFDWU9KuWnbVFZ2Z5


PRESENCIAL EM 
BELO HORIZONTE

HORA MARCADA NO ENDEREÇO:
Rua Fernandes Tourinho, 999 

SL 301, Lourdes

SESSÕES
TERAPÊUTICAS

 ONLINE (BRASIL)
ZOOM OU GOOGLE MEETS

INICIAÇÕES E PRÁTICAS
EM SUA CIDADE

FORMAR GRUPOS 
DE 5 A 12 PESSOAS

R$ 1890/pessoa
SEX - SAB - DOM

LOCAIS DE
ATENDIMENTO
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🌟 MEDITAÇÃO LIVRE
Participe do nosso grupo de meditação sem
custos, onde praticamos técnicas que
promovem paz e clareza mental. Junte-se a
nós todas as segundas-feiras às 21h00
através do Zoom para uma experiência
enriquecedora.

GRATUITO
ACESSAR
O GRUPO

📕 GRUPO DE ESTUDOS DO
MANUAL DO MOINTIAN
Encontre-se conosco presencialmente ou
online para aprofundar seus conhecimentos
no manual MOINTIAN e praticar suas
poderosas técnicas. Nosso grupo se reúne
regularmente em Belo Horizonte,
proporcionando um espaço de aprendizado
e desenvolvimento conjunto.

R$380/MÊS PAGAR

PRESENCIAL EM 
BELO HORIZONTE

Rua Fernandes Tourinho, 999 
SL 301, Lourdes - Belo Horizonte

REUNIÕES ONLINE
 ONLINE (BRASIL)

ZOOM OU GOOGLE MEETS

GRUPOS DE ESTUDOS
E MEDITAÇÃO
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Rua Fernandes Tourinho, 999 
SL 301 - Lourdes - Belo Horizonte

www.meditacaoecura.com
31983633432

TERAPÊUTICA
MOINTIAN

CHAMAR NO WHATSAPP

http://wa.me/5531983633432
http://wa.me/5531983633432
http://wa.me/5531983633432
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